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No fundo, os livros séo isto: conversas sobre a vida.
(Yolanda Reyes, 2012, p. 29)

Resumo: Num contexto de crise e permanente transformacdo dos referentes e parametros que
organizam a vida, trazendo significativas implicacdes aos modos dos sujeitos sentirem e se
relacionarem, os temas fraturantes, evitados durante muito tempo, sédo cada vez mais frequentemente
contemplados na literatura infantil, com a abordagem, por exemplo, dos sofrimentos existenciais vividos
pelas criangas e seus modos de enfrenta-los. Considerando isso e tomando como base o livro “Vazio”,
da escritora espanhola Anna Llenas, e as reflexdes efetuadas por autores que discutem a literatura,
suas tematicas e influéncia na formacgdo dos sujeitos, neste texto pretende-se ressaltar o carater
humanizador da literatura para criancas que, enquanto arte e espaco de tratamento de temas que
fazem parte da vida de todos, exerce significativo papel na ampliagdo das experiéncias e
compreensdes do pequeno leitor sobre si e 0 que o cerca.

Palavras-chave: Temas fraturantes; Literatura infantil; Leitor crianca; Experiéncias infantis.

Abstract: In a context of crisis and permanent transformation of the referents and parameters that
organize life, bringing significant implications to the modes of the subjects modes feel and relate, the
fracturing themes, avoided for a long time, are often contemplated in children’s literature, with the
approach, for example, the existential sufferings experienced by children and their ways of facing them.
Considering this and taking as a basis the book "Vazio", by the spanish writer Anna Llenas, and the
reflections made by authors who discuss the literature, its themes and influence on the formation of
subjects, this text is intended to highlight the humanizing character of literature for children who, while
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art and space for dealing with themes that are part of everyone’s life, play a significant role in expanding
the experiences and understandings of the small reader about himself and what surrounds him.

Keywords: Fracturing themes. Children’s literature. Child reader. Children’s experiences.

Introducao

As obras literarias infantis, além de cumprir o propdsito de promover a fruicdo
€ 0 acesso a experiéncia artistica e estética, precisam permitir a crianca a ampliacéo
de suas vivéncias em multiplos ambitos, auxiliando-a a melhor compreender o que
sente e a lidar ativa e reflexivamente com o que vive, especialmente num contexto em
gue imperam crises, incertezas, violéncias e transformacfes aceleradas dos modos
de ser e estar no mundo.

Diante disso, a literatura infantil pode constituir-se como caminho importante
para que, identificando-se com o que nela € tratado e com 0 modo como isso é feito,
a crianca seja instigada a “olhar para dentro de si” e, em decorréncia, a ampliar suas
possibilidades enquanto sujeito humano e leitor de si e do que o cerca. Assim, vendo
representadas no texto literario, simbolicamente, questdes que experimenta e
observa, e identificando-se com elas, pode encontrar respostas e caminhos que lhe
permitam compreender-se e entender o que vive.

Nessa perspectiva, assuntos situados no ambito dos chamados temas
fraturantes, como os “vazios” que todos nds, humanos, sentimos e enfrentamos,
podem ser tratados pela literatura direcionada as criancas, desde que sejam
abordados artisticamente, com sensibilidade, respeitando as suas caracteristicas
cognitivas e linguisticas, desse modo ajudando-as a ampliar e enriquecer 0s seus
conhecimentos e experiéncias.

Muitas vezes, imagina-se que por voltar-se a um leitor com menor experiéncia
de vida e que, por isso, precisa ser “protegido” da crueldade de um mundo real cheio
de sofrimento e agruras, a literatura infantil ndo deva tratar de temas concernentes a
complexidade e as dificuldades da existéncia vital. Desconsidera-se, com tal
pensamento, que a crianca é humana e, como tal, vivencia, a partir de suas
caracteristicas cognitivas e psiquicas, situacfes e experiéncias que sao proprias dos
seres humanos, nelas incluidas aquelas que implicam dor, falta, tristeza e sofrimento.

Portanto, ao abordar tais questbes, tal literatura pode auxiliar a crianca a,

partindo do artistico e estético, refletir sobre o que vive, sente e experimenta. Com
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isso, subsidia possibilidades de ela, ao identificar-se com as situacdes que 0o(S)
personagem(ns) da ficcdo enfrenta(m), melhor compreender, a partir do simbdlico,
aquilo com que se depara no mundo da realidade.

Diferentes obras literdrias infantis publicadas nos dltimos anos vém
caracterizando-se por essa perspectiva de tratamento de temas antes evitados nos
livros voltados aos pequenos. Entre elas, vale destacar “Vazio”, obra espanhola
publicada no Brasil no ano de 2017 e que trata dos buracos existenciais que todos
nés, humanos, temos e da busca que, constantemente, fazemos por preenché-los,
intentando encontrar novos sentidos para viver e nos relacionar com 0s outros.

Tomando como base as caracteristicas dessa obra, este artigo busca refletir
sobre a relevancia de a literatura dirigida as criancas constituir-se como espaco de
abordagem de aspectos complexos da existéncia humana, configurados como temas
fraturantes, desse modo auxiliando-as a melhor entender o que vivem — seus
sentimentos, emocodes, faltas, comportamentos, desejos etc. Diante disso, além da
caracterizacao do livro, busca, a partir da reflexdo acerca de sua qualidade artistica,
discutir a relevancia da arte literaria para, ao mesmo tempo em que encanta e diverte,
favorecer o pensar do leitor sobre questdes subjetivas e relacionais.

Para dar conta desse intento, o texto inicia-se com uma reflexao sobre a relacéo
entre a arte literaria e o processo de humanizacao dos sujeitos, focalizando a literatura
dirigida as criancas como caminho para auxilia-las em sua subjetivacdo e no
enriguecimento de suas experiéncias pessoais e sociais. Na sequéncia, discute as
relacBes entre literatura infantil, temas fraturantes e leitor crianca, a fim de ressaltar a
relevancia de o literario ser caminho para que esse leitor, olhando para dentro de si,
reflita sobre o que experimenta interna e externamente. A partir dessas consideracgdes
iniciais, caracteriza a obra literaria “Vazio” e toma as suas peculiaridades e o fato de
abordar um tema fraturante como elementos para uma reflexdo a respeito de como a
literatura, cumprindo uma funcdo humanizadora, pode contribuir para que o leitor

crianga amplie suas possibilidades de compreenséo de si e do mundo.

Literatura e humanizagédo: o papel do artistico na ampliagcdo das compreensdes

e vivéncias do leitor crianca

A literatura desempenha um papel muito significativo na experiéncia dos

sujeitos. Ler textos ficcionais que, pelo viés artistico e estético, abordam diferentes
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aspectos da experiéncia humana, com marcas de sensibilidade e a partir de uma visao
subjetiva do existir, é vivéncia transformadora, gratificante e prazerosa (Aguiar, 2013).
Nesse processo, o leitor descobre um caminho estimulante, em que o prazer de
identificar-se com o lido, encontrando-se no texto, alia-se ao prazer decorrente de
deparar-se com o desconhecido, o que abre a possibilidade de descoberta de novos
modos de ser e viver.

Como defendido por Reyes (2012, p. 26), “a literatura deve ser lida — vale dizer:
sentida — a partir da prépria vida”, com a qual estabelece um estreito vinculo. Portanto,
tendo como matéria-prima a experiéncia de vida do ser humano, é a partir desta que
deve ser compreendida e fruida, de modo a contribuir para que o leitor, com base no
ficcional e no que ele simboliza, aprimore-se e ao seu existir. Nessa dire¢cdo, como
aponta a autora, a experiéncia com o literario presenteia o leitor com norteamentos
para que possa situar-se em mundos simbolicos criados por outros seres humanos,
fornecendo caminhos para que, a partir da imersao nesses mundos, possa encontrar-
se.

Buscada pelos individuos com o intuito de compreenderem algo mais sobre
suas contradicbes, misérias e grandezas, ou seja, sobre o que profundamente os
caracteriza como humanos, a ficcdo é fundamental a sua experiéncia (Andruetto,
2012). Nesse sentido, cabe reiterar o estreito relacionamento do universo ficcional
com a vida, além do fato de que a ficcdo, pelos mundos imaginarios que expressa e
pela interagéo que possibilita entre eles e 0 mundo pessoal do leitor, permite a este
descobrir outros caminhos, imaginar novas possibilidades, libertar-se, mesmo que
momentaneamente, da dureza e contundéncia do mundo real, como tdo bem

expressa a autora:

A ficcdo, cuja virtualidade é a vida, é um artificio cuja leitura ou escuta
interrompe nossas vidas e nos obriga a perceber outras vidas [...] Palavra que
chega pelo que diz, mas também pelo que néo diz, pelo que nos diz e pelo
gue diz de nés, tudo que facilita o caminho até o assombro, a comocgao, o
descobrimento do humano particular, mundos imaginérios que deixam surgir
0 que cada um traz como texto interior e permitem compartilhar os
textos/mundos pessoais com os textos/mundos dos outros. Possibilidade de
criar um impasse, de esgueirar-se, por um momento, da pesada flecha do
real que, indefectivelmente, nos atravessa, para imaginar outros roteiros
(Andruetto, 2012, p. 55).
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Portanto, um compromisso profundo e essencial com a existéncia humana
concreta (Azevedo, 2004) é especificidade da literatura, cabendo-lhe, através de
personagens e histérias imaginados, abordar, de modo prazeroso e sensivel,
assuntos humanos relevantes. Os textos literarios, dessa maneira, sdo capazes de
nos tocar e, ao mesmo tempo, nos instigar a refletir sobre nossas visées do mundo,
convidando-nos a pensar sobre como viveriamos o0 que é apresentado no universo
ficcional.

A literatura tem como alimento a subjetividade e é sé em funcao dela que se
concretiza, por isso desempenhando um papel fundamental na experiéncia vital
humana. Construida a partir do “pleno espanto do viver” (Britto, 2008, p. 98), é capaz
de revelar o existir ndo em sua configuracdo imediata, mas em suas formas possiveis.
Assim, viabiliza que, por caminhos subjetivos, o ser humano pense em outras
possibilidades para a sua existéncia.

Dessa forma, relacionando-se proximamente com a vida e os processos de
subjetivacdo, constitui-se como um caminho proficuo ao alargamento das
possibilidades de o leitor compreender-se e, também, de atribuir sentidos ao que o
cerca. Nessa perspectiva, 0 poeta Bartolomeu Campos de Queirds afirma o seu
respeito a literatura, ressaltando a capacidade desta na promogao de “um dialogo
subjetivo, intimo, secreto e bem proximo da delicadeza com que 0os humanos gostam
de ser tratados” (QUEIROS, 2008, p. 158-159). Dai acreditar que a literatura, por
promover relagdes de liberdade entre o leitor e o texto, constitui-se como alternativa
para que o ser humano possa apropriar-se, cada vez mais, de sua prépria
humanidade.

Sob essa perspectiva, Antonio Candido (2004, p. 22) também compreende a
literatura, defendendo que € por nos fazer viver, fornecendo-nos possibilidades para
enfrentar dialeticamente os problemas, que ela nos humaniza em sentido profundo. E
€ nesse processo de humanizagdo que, segundo o autor, ela garante ao homem a
aquisicao de caracteristicas essenciais “como o exercicio da reflexao, a aquisicao do
saber, a boa disposicdo para com o proximo, o afinamento das emocobes, a
capacidade de penetrar nos problemas da vida, o senso da beleza, a percepc¢éo da
complexidade do mundo e dos seres, o cultivo do humor”. Por seu carater organizador
da palavra, ao qual Candido atribui a condicdo de “primeiro nivel humanizador” da
literatura, ajuda o leitor a organizar sua mente e sentimentos, por isso auxiliando-o a

organizar, em decorréncia, a sua visao do mundo.
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Assim, permitindo ao leitor olhar para o préprio interior e ver-se em perspectiva,
o literario tem a capacidade de abrir caminhos a sensibilidade e ao entendimento de
si e dos outros, o que também é destacado por Reyes (2012). Trata-se, afirma a
autora, de um duplo movimento que implica voltar-se para dentro de si, mas, ao
mesmo tempo, paradoxalmente, compreender-se em perspectiva, como a perceber-
se para fora e para além. Ambos os caminhos levam a constru¢cdo de um processo
em que o leitor, ao transcender, por intermédio da experiéncia estética, 0 aqui e agora,
alcanca possibilidades de uma vida em que progressivamente humaniza-se (Britto,
2008).

A literatura apresenta-se, pois, como uma forma de arte que, ao tratar da
existéncia humana sob multiplos matizes, provoca desdobramentos e estranhamentos
no interior do leitor, por isso dando-lhe “armas para ser diverso de si mesmo” (Goldin,
2012, p. 106). Ao constituir-se como espaco de liberdade e inquietar aquele que |€,
fornece ferramentas para que ele se transforme em outros e o mune com capacidades
para entender-se, modificar-se e, assim, fazer-se humano.

Para as criangas, especificamente, a experiéncia literaria é fundamental por
apresentar-lhes visbes variadas a respeito de diferentes aspectos da existéncia
humana e, com isso, fornecer-lhes ferramentas que, intervindo em seu universo
subjetivo, auxiliam-nas a melhor compreender o que sentem e vivenciam, ampliando
as suas capacidades e experiéncias. Como realgcado por Reyes (2010), as vivéncias
com a literatura na infancia oportunizam mudltiplos aprendizados e descobertas que
permitem compartilhar com outros o grande texto historicamente produzido por muitas

vozes e gue é prova de nossa humanidade:

Saber que a imaginacdo nos permite ser outras pessoas € n0s mesmos,
descobrir que podemos pensar, homear, sonhar, encontrar, comover e
decifrar a nGs mesmos nesse grande texto escrito a tantas vozes por uma
infinidade de autores ao longo da historia, € o que da sentido a experiéncia
literaria como expressédo de “nossa humanidade comum” (Reyes, 2010, p.
15).

O literario, entdo, enriquece infinitamente o0s sujeitos ao permitir-lhes —
imaginando, encontrando-se e compartilhando com outros humanos a experiéncia de
simbolizar e representar a realidade — responder a sua vocac¢do humana. E nesse
sentido que Todorov (2012) pontua que a literatura, sendo mais eloquente e densa do
gue a vida cotidiana, ao falar de assuntos que dizem respeito a ela, tem a capacidade
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de ampliar o universo pessoal dos sujeitos, aqui consideradas as criancas, e impeli-

los & construcdo de outras formas de compreender e organizar esse universo.

A literatura infantil, os temas fraturantes e o leitor criang¢a: universos que se

intercruzam

Petit (2021) afirma ser possivel, hoje, caracterizar o mundo como um espaco
em crise que, por constantemente desmontar e desordenar 0s parametros
organizadores e orientadores da existéncia, gera estados de vulnerabilidade nos

sujeitos, sejam eles adultos ou criancas. Explica que

Uma crise se estabelece de fato quando transformac¢®es de carater brutal —
mesmo se preparadas ha tempos —, ou ainda uma violéncia permanente e
generalizada, tornam extensamente inoperantes 0s modos de
regulamentacdo, sociais e psiquicos, que até entdo estavam sendo
praticados. Ora, a aceleracdo das transformacbes, o crescimento das
desigualdades, das disparidades, a extensdo das migracfes alteraram ou
fizeram desaparecer os parametros nos quais a vida se desenvolvia,
vulnerabilizando homens, mulheres e criancas, de maneira obviamente
distinta, de acordo com 0s recursos materiais, culturais, afetivos de que
dispdem e segundo o lugar onde vivem (Petit, 2021, p. 20-21).

Diante disso, a autora chama a atencéo para o fato de, nessa conjuntura, a
literatura poder constituir-se como “uma reserva da qual se langa méo para criar ou
preservar intervalos onde respirar, dar sentido a vida, sonha-la, pensa-la” (Petit, 2021,
p. 285), o que também se aplica as criancas e jovens e a literatura dirigida a eles.
“Nossas criangas e jovens estdo imersos em uma cultura de pressa e tumulto que os
iguala a todos e que os impede de se refugiar em algum momento do dia ou, inclusive,
de sua vida, no profundo de si mesmos”, dai serem fundamentais as experiéncias com
o texto literario e com os livros que o veiculam (Reyes, 2012, p. 27).

Refletir especificamente sobre a literatura infantil e seu destinatério — a crianca
— implica considerar uma relacdo de proximidade, em que um sujeito peculiar, com
formas de pensar e agir préprias, encontra-se com um universo a ele voltado e para
ele pensado, de modo a satisfazer suas necessidades de experiéncia e a fomentar a
ampliacdo de suas formas de compreender o mundo e de nele situar-se. Desse modo,
tratar da literatura voltada as criancas pressupde compreendé-las como sujeitos vivos,

ativos, suscetiveis a felicidade e a tristeza, que se relacionam com outros seres, que
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pensam sobre o mundo e constroem ideias sobre ele, que se alegram e brincam, mas
gue também sofrem perdas e aprendem, cotidianamente, as coisas boas e ruins da
vida.

E preciso, pois, que essa literatura, considerando esse destinatario, aborde
diferentes temas que a ele digam respeito e que, tratando-os de um modo que respeite
as suas caracteristicas cognitivas e emocionais, o auxilie a melhor entendé-los e a
lidar com eles. Entretanto, percebendo uma preocupacédo com o enderegcamento
dessa literatura ao tratamento de determinados temas, o que pode afasta-la de sua
condicdo de arte, Bajour (2012, p. 26) alerta para o perigo de, sendo encarada
predominantemente como instrumento para tratar de problemas sociais, questdes
relacionadas a valores, assuntos escolares ou situagdes pessoais, a literatura correr
o risco de ser reduzida “a uma representagcao de fachada sedutora pela qual se entra
para tratar de diversos temas”. Embora reconhecendo que essa dimensdo nao é
menor, ja que na maioria das vezes € a porta de entrada para falar-se daquilo que os
textos literarios instigam, real¢ca que estes séo, antes de tudo, construcdes artisticas
gue dizem, mostram, calam e sugerem de um modo e n&o de outro.

Para Cademartori (2009, p. 48), os temas sd0 um aspecto controverso na
literatura enderecada a criancga, por isso propicio a discusséo e a reflexdo, uma vez
que, hoje, embora uma variedade de assuntos a integre, apenas em tese deixou de
existir circunscricdo tematica para o publico infantil. Para a autora, ainda € a
idealizacdo da infancia que explica boa parte dos temas, personagens e tramas que
tal literatura carrega.

Nessa perspectiva, opondo-se a ideia de que a infancia deve ser blindada do
convivio com temas dificeis e dolorosos que possam agredir sua suposta natureza

pura e ingénua, Barth postula que

h& uma certa tendéncia em idealizar a infancia como uma fase de pureza,
ingenuidade e total desprotecdo. Assim, adultos tendem a imaginar que
criangas precisam ser superprotegidas de traumas e da realidade cruel do
mundo, além de apenas serem capazes de pensamentos ingénuos e
bondosos sobre [ele]. Entretanto, ndo € assim, € justamente na infancia que
todos tomamos contato com temas fraturantes, mesmo com toda prote¢éo
possivelmente recebida dos adultos (Barth, 2022, p. 60).

Na visédo do autor, portanto, é indcua a tentativa de proteger e livrar as criancas

do convivio com os chamados temas fraturantes, uma vez que, apesar da protecao
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que lhes é dirigida, é justamente na infancia que elas tém contato com assuntos que
sdo parte do que nos constitui como seres humanos (Oliveira-lguma, 2022) e,
abrangendo tabus como sexo, morte, violéncia, sofrimento, terrorismo, guerra,
genocidio e doenca, incluindo todas as suas variaveis e combinac¢des, compéem uma
lista praticamente infindavel (Ramos; Vernon, 2015).

Convencionou-se denominar de temas fraturantes as tematicas consideradas
polémicas (Annd&; Michelli, 2022), por isso encaradas como tabus e, por muito tempo,
“apagadas” nas producdes dirigidas ao publico infantil. Hoje, entretanto, agindo contra
esse apagamento e deixando vir a tona o que a sociedade quer calar (Gama-Khalil;
Borges; Oliveira-lguma, 2022), a literatura infantil e juvenil vem se constituindo como
relevante espaco ao tratamento desses temas.

Reyes (2021, p. 100), em compreensao diferente, coloca-se “contra um lugar
comum que afirma que a literatura contemporanea para criancas esta descobrindo
como abordar temas dificeis”, pois advoga que ela sempre tratou disso — “Também do
riso e do belo e o bom, mas unido a lagrimas, ao mais grotesco e a maldade: tudo
junto” - e que esse é justamente o motivo pelo qual, ao longo de sua historia, enfeitica
e provoca fascinio. Nessa direcéo, ressalta que a literatura pode auxiliar as criancas
a lidar com as emocdes que vivenciam desde o comeco da vida e sobre as quais os
adultos pouco costumam falar com elas, parecendo acreditar no fato de que nao existe
0 que néo se nomeia.

Anna e Michelli (2022), inclusive, defendem ser improvavel ndo contemplar os
temas fraturantes nos textos literarios, até mesmo na literatura infantil, uma vez que
literatura é arte, cultura e elemento formador que se alimenta daquilo que € humano,
subjetivo e sensivel. Assim, advogam que tais temas podem e devem ser explorados
nos textos literarios dirigidos as criancas e jovens, ja que acreditam que para a arte
em geral, e também para a literatura, ndo deve haver assunto tabu, polémico ou
proibido.

Para Barros e Azevedo (2019), a emergéncia hodierna desses temas decorre
das atuais realidades sociais, nas quais urge questionar e refletir sobre assuntos dos
quais a crianga, em nome de intuitos de protecao pelo adulto, € comumente afastada.
Essas tematicas, segundo os autores, integram tendéncias contemporaneas na
literatura direcionada a infancia e requerem ser tratadas com a seriedade e a

dignidade necessarias ao seu entendimento e a consequente compreensado da
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realidade, o que vem ocorrendo através dos géneros editorais que as comportam,
entre os quais se destaca o livro infantil ilustrado.

Por isso, para cumprir a contento sua condicdo de arte e caminho a uma
experiéncia humanizadora, o texto literario voltado a crianca ndo pode subestimé-la,
apresentando-lhe, de maneira pueril, uma visdo da existéncia que pouco ou nada
desafie e inquiete sua compreensao do que lhe cerca e do que vive e experimenta. A
leitura literéria deve, por isso, prestar-se ao alargamento dos horizontes do pequeno
leitor, o qual, a partir das informacgoes, ideias, sentimentos e questdes sobre o homem
e 0 mundo que a obra literaria comporta, é provocado a construir respostas e a
formular novas indagac¢des (Aguiar, 2006).

Os mundos da crianca e da literatura se intercruzam porque aquela busca no
universo literario textos que lhe agradem, encantem e divirtam, enquanto esta oferece
textos sensiveis que |he seduzem, emocionam, despertam questionamentos e
possibilitam, como defendido por Burlamaque (2006, p. 84), “uma melhor organizagao
do conhecimento de si mesm[a] e do mundo em que vive”.

Nessa relacdo caracterizada por inUmeras possibilidades de viver o novo,
aprimorando formas anteriores de compreender a si, ao outro e ao mundo, a literatura
mostra o0 seu poder e cumpre um relevante papel na formacédo do leitor crianca, uma
vez que possibilita a ele uma experiéncia dialogica, de alteridade e de subjetivacéo
gue encanta, incomoda, provoca e faz pensar. Por isso, como tdo bem salienta
Parreiras (2009), ela abre caminhos em vez de fecha-los ou de lhes colocar um ponto
final. Ao repercutir na interioridade do leitor, enchendo-o de afetos e sentimentos,
consegue desloca-lo e desacomoda-lo, por isso transformando-o e humanizando-o, o

que é o caso de qualificadas obras literarias infantis recentemente publicadas.

“Vazio”: tematica relevante e estética visual original ajudando a crianca a

ampliar possibilidades enquanto leitora de si e do mundo

Lipovetsky (1980 apud Barth, 2022) aponta que, contemporaneamente,
vivemos em uma era em que predominam lacunas e ha uma desorientacdo em
diferentes ambitos, marcada pelo fato de tudo ser impreciso e vago, de faltaram
referentes claros e de os conceitos e verdades serem flutuantes. Nesse contexto, o
vazio que ocorre no ambito externo pode habitar também o interior dos sujeitos, desse

modo, resultando em sentimentos de falta, tristeza e incompletude que trazem
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significativas implicacdes, por exemplo, nos ambitos emocional e relacional, ndo
cabendo, também por esse motivo, serem desconsiderados pelo universo artistico, o
qual, segundo Perissé (2014), educa ao desencadear autoconhecimento e

amadurecimento pessoal:

A arte é formativa porque da forma a sentimentos e ideias. A dor, o amor, a
traicdo, a compaixdo, a luta pela verdade, a crueldade, a miséria, a pilhéria,
0 medo, a desastrada quebra de um segredo, 0 pessimismo, o heroismo se
formam e se transformam em melodias, em pinceladas enérgicas, em frases,
em desenhos, em movimentos, em cores inéditas, em efeitos especiais, em
ritmos, em tons, em linhas, em curvas etc.

Mas também é formativa quando nos forma, quando forma e transforma nés
préprios. Quando nos faz intuir, sentir, captar de modo denso e profundo algo
gue de outro modo teriamos grande dificuldade para descobrir (Perissé,
2014, p. 52).

O autor destaca a importancia da arte, inclusive a literaria, para enfocar
guestdes humanas e, desse modo, ajudar os sujeitos a desvelar e compreender o que
vivem, o que também acontece com a literatura infantil e seu destinatario. Nessa
perspectiva, compreender o leitor crianga como sujeito interessado e capaz demanda
dirigir-lhe textos literarios que fomentem suas possibilidades para melhor entender o
gue vive e sente, dessa maneira favorecendo sua compreensao de si e do que o cerca.
Considerando isso, Barth (2022) postula que a literatura infantil pode e deve
representar os distintos estados emocionais de uma crianga, inclusive o medo e a
ansiedade.

“Vazio”, obra criada pela arte-educadora espanhola Anna Llenas e publicada
no Brasil, em 2017, pelo selo Salamandra, cumpre esse intento, uma vez que, embora
tratando de um tema fraturante que, para alguns, parece pouco adequado as criangas,
aborda-o de modo préoximo a elas e as suas capacidades de entender o que vivem,
considerando que as perdas, os vazios e as faltas deles consequentes sao questdes
gue dizem respeito a todos 0os humanos, inclusive as criancas. A tematica abordada
€ recorrente na producdo literaria da autora-ilustradora que, a partir de uma formacéao
que também inclui, além de ilustracdo, estudos de Psicologia Analitica e Psicoterapia
pela Arte, cria livros com foco nas emocgdes infantis, intentando o fomento, pela via do
ficcional, a sua escuta e compreensao.

A narrativa, concretizada num bonito e surpreendente livro, conta a historia da

menina Julia, que vivia com sua familia em uma casa pequenina e que, como tantas
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outras meninas, era feliz e tranquila. Entretanto, um dia tudo mudou e ela ficou apenas
com um grande vazio. Instaura-se, com isso, 0 elemento desencadeador do
desenvolvimento da narrativa, embora nesta nao se explicite 0 que provocou esse
vazio, dando ao leitor margem para atribui-lo a diferentes motivagdes. A partir dai,
ocorrem as tentativas da personagem para preencher aquele buraco por onde o frio
atravessava seu corpo, de onde apareciam monstros e que sugava todas as coisas,
parecendo crescer sempre mais. Ela busca, entdo, encontrar uma “tampa” que sirva
para fecha-lo, ou seja, descobrir meios de superar suas faltas, tristezas e angustias.

Pela via do artistico, “Vazio” trata de um tema humano e que, como tal, marca
a existéncia de todos: os “buracos” que decorrem dos sofrimentos e perdas que
vivenciamos, que nos provocam angustia, soliddo e que demandam de nés saber lidar
com a dor e, a partir disso, encontrar caminhos para, de novo, ligar-nos a nés e aos
outros. Nesse sentido, trata de questdes que também dizem respeito ao que a crianga
vive, uma vez que, como qualquer ser humano, ela se entristece e precisa lidar com
perdas e sofrimentos. Na leitura do livro, aproximando-se do narrado, pode ver-se nele
contemplada e, a partir do vivido pela personagem, melhor entender suas préprias
experiéncias e enfrentar os desafios que elas lhe impdem.

E nesse sentido que Bernardo (2005) trata da catarse como um processo que
extrapola a simples identificacdo do leitor com o personagem. Para além disso, implica
a construcdo sempre enriquecedora, a partir da experiéncia estética, de uma nova

identidade para o leitor. Dessa maneira, 0 autor esclarece que

0 escritor ndo cria 0 personagem com a nossa cara € a nossa personalidade,
como se nos conhecesse: nos € que nos transformamos nele sem sentir,
durante a leitura, terminando-a ligeiramente diferente do que éramos antes
de abrir aquele livro. O processo de catarse €, na verdade, o processo de
reconhecimento de si mesmo como alguém que ha pouco nédo se era,
isto é, um processo de producdo dindmica, permanente, infinita, de si
mesmo. O leitor ndo se identifica propriamente com o personagem, mas sim
0 personagem é que oferece ao leitor uma identidade (Bernardo, 2005, p. 20,
grifo nosso).

E a aproximacdo do leitor crianga com o que, na narrativa em questdo, a
personagem experimenta e compreende que promove tanto a reidentificacao proposta
por Bernardo (2005) quanto a ampliacdo das experiéncias do leitor, ai cumprindo-se
uma importante funcdo do literario, que € tdo bem definido pela escritora Marina

Colasanti (2008, p. 166) quando afirma que “literatura € prazer e é aprendizado, € um
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importante dialogo com o mundo, é estruturante”. E possivel, pois, ressaltar que o

literario infantil, ao mesmo tempo em que diverte a crianca, enriquece suas
possibilidades enquanto sujeito humano que sente, reflete, compartilha, interage,
aprende e muda.

Na obra, as linguagens verbal e visual, esta preponderante e atrativa, integram-
se adequadamente, de modo a, fornecendo contribuicdes especificas a constituicao
da narrativa, comporem uma totalidade marcada pela riqueza de possibilidades
significativas. Por essa caracteristica, configura-se como um livro ilustrado, ja que,
embora nele ganhem destaque os aspectos visuais, o0 significado é decorrente da
interacdo entre palavras e imagens (Nodelman, 1988 apud Nikolajeva; Scott, 2011).

A despeito dessa caracteristica, merecem especial atencdo no livro as
ilustracdes (Fig. 1), as quais se destacam nas paginas e misturam desenhos — que
por seus tracos simples e pouco refinados, indicam ser feitos por uma crianga — com

montagens formadas por recortes de papeléo.

Figura 1: Exemplos de ilustra¢des do livro ilustrado “Vazio”
o

Fonte: Llenas, 2017

Na quase totalidade das paginas, a ideia de vazio € representada, na garota
Julia e em outras personagens com as quais convive no enredo, por um circulo,
geralmente vazado, localizado no centro de seus corpos, sempre compostos por
recortes de papeldo. Na capa do livro, essa referéncia ao vazio é feita por um circulo
recortado, localizado no centro do corpo de uma menina que, feliz, o observa e,
satisfeita, o envolve com os bragos, como se pode constatar na imagem abaixo (Fig.
2). Através do vazado desse circulo, aspecto da materialidade que muito comunica e
expressa, vé-se apenas um fundo branco, o que serve para reforcar a ideia de falta,

embora nesse elemento inicial do livro, pelas expressdes facial e corporal dessa
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personagem, ja seja possivel imaginar que a menina parece aceitar a existéncia desse

vazio e conseguir lidar satisfatoriamente com ele.

Figura 2: Capa do livro, com buraco vazado no centro do corpo da personagem

Fonte: Llenas, 2017

As ilustracbes sdo, portanto, elemento que expressa de maneira muito
significativa no livro, nele assumindo um papel fundamental. Devido a essa
caracteristica, ler a obra requer observar criteriosamente o texto imagético e seus
detalhes. Em virtude disso, atentar as cores, formas e posicdo dos elementos das
imagens nas paginas é condicao fundamental a uma leitura competente e efetiva, uma
vez que a ilustragdo, “alimentando a fome do leitor a cada pagina, proporciona um
abrir de portas em seu imaginario. Este se encontra provocado a ir a caga, em uma
densa floresta de entremeios escondidos no todo da obra, interagindo com ela numa
consonancia com seu interior” (Széliga, 2008, p. 182).

Nessa direcdo, cabe realcar que os diferentes elementos materiais do livro e
sua estética visual que surpreende e encanta, ancorando 0s prop0sitos narrativos que
perpassam suas mensagens verbais e visuais, promovem e demandam uma leitura
na qual estdo envolvidas multiplas dimensdes.

Por ser proficua em sentidos, a narrativa ecoa nas capacidades interpretativas
e na sensibilidade do leitor, propiciando, em decorréncia, novas possibilidades de ele
compreender o tema tratado e, com isso, enriquecer suas experiéncias leitoras e
existenciais. Os implicitos que o texto carrega motivam a atividade desse leitor que, a
partir das pistas verbais e visuais que encontra, € impelido a preencher lacunas e
construir sentidos. Nessa perspectiva, 0s espagos textuais, ja que nao se diz tudo e
atribui-se aquele que |é a responsabilidade de completar significados, instigam e

induzem a leitura.
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A consideracdo do papel do leitor e de sua atuacdo no preenchimento das
lacunas textuais, desse modo, possibilita atribuir-lhe o papel de “outro autor”, uma vez
que contribui ativamente para criar e contar a historia. Assim, num trabalho desafiador
situado sobre o espaco de leitura criado pela tensdo entre o dito pelas palavras e o
mostrado pelas imagens no livro infantil ilustrado, e também auxiliado por seus
conhecimentos, experiéncias e expectativas prévios, esse leitor constr6i uma
interpretacdo ativa.

Na narrativa, a busca de Julia por achar, fora de si, algo que fizesse aquele
vazio desaparecer, mostram-se ineficazes, uma vez que, mesmo sendo boas,
aparentemente boas, apenas “tapeacéo” e até “muuuuuuito perigosas” — avaliagbes
estas concretizadas tanto por meio de efeitos como a repeticdo de letras nas palavras,
a fim de enfatizar o seu sentido, quanto pelas imagens que se destacam nas paginas
e acompanham as curtas mensagens verbais —, as “tampas” que encontra nao
conseguem fechar o buraco que sente, levando-a, por fim, a desistir da procura,
parecendo entregar-se e desistir da luta contra aquilo que parece nao ter forcas para
enfrentar.

Nesse ponto da narrativa, uma pagina dupla composta somente por um fundo
branco e na qual ocorre apenas a curta frase “Entdo acabou desistindo”, diante de
uma aparente caréncia de informacdes, o leitor € implicado a relacionar a ideia da
desisténcia do propdsito de busca de uma tampa a falta e a inexisténcia de propdésitos
denotada pelo uso da cor branca, o que comprova a proficua inter-relacdo de verbal
e visual na manifestacao dos significados.

A partir dai, numa reviravolta na narrativa, ap6s muito chorar até que sua
tristeza vira novamente siléncio, Julia deixa de procurar “tampas” externamente e
passa a olhar para dentro de si. Fazendo isso, descobre um mundo novo, do qual
comecgam a brotar palavras, cores, sons e mundos maravilhosos e mégicos, nunca
antes imaginados, apresentados ao leitor através de um pertinente uso de profusao
de cores vivas e fortes, bem como das expressoes faciais e corporais satisfeitas dos
personagens.

Portanto, a conjuncédo de fatores de diferentes ordens — linguistica, narrativa,
tematica, material, artistica, entre outras — concretiza uma obra que fala muito
proximamente aos leitores aos quais se dirige, tratando com sensibilidade de algo que

eles vivem e sentem. Nela, as vivéncias da protagonista e 0 modo como sao retratadas
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pela composicdo que agrega o verbal e o visual permitem aproxima-las da nocéo de
“‘mirada interna”, cunhada por Gama-Khalil e Borges (apud Gama-Khalil; Borges;
Oliveira-lguna, 2022), que expressa um movimento de imerséo do personagem em
seu universo interior, tentando lidar com sentimentos e situagdes muitas vezes
negativos, e que acaba repercutindo no sujeito leitor. Para as autoras, portanto, ha
um entrelacamento entre a reflexdo sobre temas fraturantes pelo universo ficcional e
0 movimento do leitor de “olhar para dentro de si”, mirando o mundo interior com vistas
a melhor constituir-se enquanto sujeito no mundo exterior.

Assim, nas obras em que emergem imagens e acontecimentos relacionados
aos temas fraturantes, as personagens vivem situacdes traumaticas e, imergindo em
Seu eu, ou seja, “espiando para dentro”, num processo de reelaboracéo de si, de sua
subjetividade, conseguem compreendé-las e melhor enfrentd-las. Essa “mirada
interna”, entretanto, ndo representa uma fuga, um encapsular-se para ndo enfrentar o
que, no exterior, desafia e gera desconforto. Ao contrario, € caminho necessario a
construgéo de outros modos de ser e viver, afinal, como bem aponta Cademartori
(2009, p. 23), “a possibilidade de nos transformarmos em outro é o que torna
igualmente possivel o retorno a algo essencial em nos”.

A narrativa “Vazio”, nessa perspectiva, mesmo abordando os sofrimentos
humanos que também acometem as criancas, apresenta um desfecho feliz em que a
protagonista descobre a necessidade de olhar para dentro de si, a fim de construir
possibilidades de, melhor entendendo o que sente, poder estabelecer relacdes
efetivas e ricas com os outros e compreender de maneira mais significativa o que a
circunda. Quanto a isso, Azevedo (2004) salienta a importancia de o literario
apresentar personagens ficticios, embora complexos e paradoxais como 0s seres
humanos reais que, ao enfrentarem um constante processo de mudanca e se
empenharem em construir um significado para suas vidas, permitem a verdadeira
identificagcdo entre a crianca que |é e o texto.

Segundo Colomer (2017), na literatura infantil e juvenil atual, € frequente o
tratamento dos conflitos psicolégicos, o que denota uma significativa mudanca em
relacdo a “literatura que se construiu tradicionalmente sobre a aventura externa, o
preceito sobre as condutas e a falta de caracterizacao psicolégica dos personagens”.
Para a autora, uma das principais dificuldades em narrativas psicologicas é a
representacdo dos impasses internos da crianca, pois a0 mesmo tempo em que €

necesséria a verossimilhanca (ela assim pode identificar angustias e medos coerentes
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com a sua idade), também €é preciso que a narrativa ndo tenha um tom dramatico,
incoerente com a sua faixa etaria. A obra “Vazio” consegue atender a contento ambas
as condicoes.

O livro traz em seu desfecho a descoberta feita pela menina de que, olhando
para dentro de si, encontraria motivos e alegrias para relacionar-se diferentemente
com 0s outros, aceitando que estes também tém seus ricos mundos internos. Ao
ressaltar que o “vazio” sentido pela personagem, embora diminuindo, nunca tenha
sumido de vez, a narrativa conduz o pequeno leitor a pensar sobre suas proprias
experiéncias e a, entendendo-as, abastecer-se de forcas e de crenca em suas
capacidades e possibilidades enquanto sujeito humano. Sobre isso, 0 poeta Elias
José, citado por Cordeiro (2006), afirma que a leitura de literatura, ao mesmo tempo
em que nos leva a entontecer de prazer, nos enche de perguntas sobre o mundo que
nos cerca e, também, sobre o mundo que ndés somos e que, muitas vezes,
desconhecemos.

O fato de a obra ser concluida com esse desfecho feliz, caracterizado pela
descoberta de que é o olhar para dentro que permite ouvir a voz interior e encontrar
0S encantos e belezas que guardamos dentro de nds, embora quase sempre 0s
desconhecamos, € importante para que o leitor crianca também acredite em suas
préprias possibilidades e superacdes. O literario, dessa forma, fazendo pensar sobre
o vivido, demonstra a potencialidade cognitiva dos textos ficcionais, o que é salientado
por Andruetto (2012, p. 105) que, definindo a ficcdo como uma “mentira que permite
ver a realidade intensamente”, assume sua confianga nos mecanismos pelos quais o
literario é capaz de abrir, no leitor, novos olhares sobre si e 0 mundo.

Essa compreensdo é reforcada por Colasanti (2008) quando se refere a
literatura como universo que, conjugando pensamento e emoc¢ao, crava-se Como uma
cunha no pensamento do leitor, surpreendendo-o, provocando-o e levando-o a refletir.

Inclusive, a ilustracao final do livro (Fig. 3), com a imagem de uma pequena
planta que comeca a brotar através do “buraco” onde antes s6 havia o vazio e que,
ficando suas raizes no chao sobre o qual a menina posta-se tranquila, metaforiza o
renascer e as possibilidades de frutificarem novos e significativos aprendizados,
alegrias e descobertas, o que é fundamental a construcao dos sentidos na leitura da

narrativa.
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Figura 3: llustracao final do livro “Vazio”

Fonte: Llenas, 2017

“Vazio”, por tudo isso, exemplifica o valor do literario como possibilidade de
ampliacdo das compreensdes do leitor sobre si e sobre o mundo no qual se situa.
Apresentando um tema denso e dificil, concernente aos sofrimentos psiquicos que,
num contexto marcado pela evanescéncia das certezas, acometem os individuos,
consegue, tanto por meio do verbal quanto do visual, fazé-lo de um modo proximo a
crianca, possibilitando-lhe refletir sobre as proprias experiéncias e, nesse processo,
modificar-se. Cumpre, assim, a funcédo de, enquanto arte, alargar os horizontes do
leitor, permitindo-lhe, como salienta Aguiar (2006, p. 39), “a descoberta de novas

formas de ser e de viver, interna e externamente”.

Considerac0es finais

A literatura cria, pela via da imaginacdo e através de uma linguagem prépria,
expressa artisticamente, um modelo do mundo através do qual o leitor, deslocando-
se do tempo e do espaco presentes, percorre, como ressalta Cademartori (2009), um
caminho rumo a uma compreenséo distinta da propria experiéncia da vida real.

No caso do literario voltado as criancas, essa condicdo também se faz
presente. Nesse universo, € possivel encontrar obras que, por sua qualidade artistica
e estética, divertem, encantam, emocionam, mas também, por proporcionarem a
identificagdo do pequeno leitor com o que abordam e com o modo como fazem essa
abordagem, possibilitam-lhe compreender, de modo mais completo, suas
experiéncias. Marcadas por tais caracteristicas, essas obras cumprem um papel
relevante nos processos de subjetivagcdo e humanizagdo dos pequenos leitores,

auxiliando-os, pelo caminho do simbdlico, a construir compreensfées sobre o que
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vivem e sentem, o que inclui, por exemplo, dores, sofrimentos e perdas, assuntos
situados nos chamados “temas fraturantes”, hoje muito frequentes na literatura infantil.

“Vazio”, de Anna Llenas, como visto, € um exemplo de obra literaria que,
tratando de algo que é proprio da vida humana — o sofrimento e o vazio existencial
gue ele é capaz de produzir —, aproxima-se do leitor crianga. Ao falar de sentimentos
e dores que esse leitor também sente e experimenta, ajuda-o a, debrucando-se sobre
a vivéncia de um outro, que é ficcional, compreender melhor e mais profundamente a
propria experiéncia, os sentimentos, emog¢des e necessidades que Ihe séo tdo caros
e intimos.

Cumprindo essa funcéo, a literatura infantil realiza efetivamente o seu papel
enguanto arte, uma vez que, a0 mesmo tempo em que promove a fruicdo, conduz a
crianca a, entendendo melhor a si e ao que a cerca, ampliar suas experiéncias como

leitora e como sujeito humano.
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